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ИНФЛЯЦІЯ: ПРИЧИНИ ВИНИКНЕННЯ ТА МЕТОДИ БОРОТЬБИ З 

НЕЮ 

 

Інфляція - гостра проблема сучасної економіки майже в усіх країнах світу. 

Причини і наслідки інфляції найчастіше криються в не зовсім правильній 

економічній політиці держави, помилках в ухваленні різних законопроектів і 

формуванні бюджету. Хоча не можна все звалити на це. Можна сказати, що це 

велика біда економіки багатьох країн, що має глибокі корені. Високе зростання 

інфляції негативно позначається на економічному розвитку країни і її населенні. 

Особливо, можуть постраждати від неї, люди робочих спеціальностей, найняті 

робітники. Коли при інфляції ростуть ціни, то очікується, що зарплата найнятому 

робітникові теж буде рости адекватно підвищенню цін. Насправді, при інфляції 

вона може стати і ще менше.  

 

       Таблиця 1 – Зведені показники індексів інфляції в Україні за 2000 – 2015 рр. 

Рік/ 

місяць 
 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 За рік 

2000 104,6 103,3 102,0 101,7 102,1 103,7 99,9 100,0 102,6 101,4 100,4 101,6 125,8 

2001 101,5 100,6 100,6 101,5 100,4 100,6 98,3 99,8 100,4 100,2 100,5 101,6 106,1 

2002 101,0 98,6 99,3 101,4 99,7 98,2 98,5 99,8 100,2 100,7 100,7 101,4 99,4 

2003 101,5 101,1 101,1 100,7 100,0 100,1 99,9 98,3 100,6 101,3 101,9 101,5 108,2 

2004 101,4 100,4 100,4 100,7 100,7 100,7 100,0 99,9 101,3 102,2 101,6 102,4 112,3 

2005 101,7 101,0 101,6 100,7 100,6 100,6 100,3 100,0 100,4 100,9 101,2 100,9 110,3 

2006 101,2 101,8 99,7 99,6 100,5 100,1 100,9 100,0 102,0 102,6 101,8 100,9 111,6 

2007 100,5 100,6 100,2 100,0 100,6 102,2 101,4 100,6 102,2 102,9 102,2 102,1 116,6 

2008 102,9 102,7 103,8 103,1 101,3 100,8 99,5 99,9 101,1 101,7 101,5 102,1 122,3 

2009 102,9 101,5 101,4 100,9 100,5 101,1 99,9 99,8 100,8 100,9 101,1 100,9 112,3 

2010 101,8 101,9 100,9 99,7 99,4 99,6 99,8 101,2 102,9 100,5 100,3 100,8 109,1 

2011 101,0 100,9 101,4 101,3 100,8 100,4 98,7 99,6 100,1 100,0 100,1 100,2 104,6 

2012 100,2 100,2 100,3 100,0 99,7 99,7 99,8 99,7 100,1 100,0 99,9 100,2 99,8 

2013 100,2 99,9 100,0 100,0 100,1 100,0 99,9 99,3 100,0 100,4 100,2 100,5 100,5 

2014 100,2 100,6 102,2 103,3 103,8 101,0 100,4 100,8 102,9 102,4 101,9 103,0 124,9 

2015 103,1 105,3 110,8          1 



Заходи по оздоровленню фінансової ситуації в Україні можуть дати 

позитивні результати лише за умов початкового, обов’язкового і суттєвого 

оздоровлення фінансів базової ланки економіки – фінансів підприємств та 

організацій, ефективного стимулювання ділової активності та підприємництва, 

продукуючого процесу. 

Здійснення оздоровлення фінансової ситуації в Україні надасть змогу 

зупинити негативні процеси в економіці – падіння рівня виробництва, знецінення 

грошей, дефіцит держбюджету – та забезпечити передумови для подальшого 

економічного росту. 

Для кожної конкретної економіки можуть бути застосовані різні методи і 

засоби проти інфляції., але фахівці виділяють три найбільш поширених способів, 

які активно і успішно застосовують у різних країнах:  

1. Активна бюджетна політика. У рамках цієї політики, держава збільшує 

податки і скорочує витрати. В результаті мінімізується дефіцит бюджету, 

зменшується попит і темпи інфляції помалу стихають. Зворотним боком медалі 

може бути спад інвестицій і виробництва, внаслідок чого, може утворитися 

певний застій, скорочення кадрів і безробіття. 

2. Регулювання кредитів, цін і заробітної плати. Таким чином регулюється 

грошова маса, зводитися до мінімуму дефіцит державного бюджету. Але знову ж 

таки, такі адміністративні заходи, можуть привести до із-за зниження заробітної 

плати і можливого скорочення робочих місць. 

3. Грошово-кредитне регулювання. Зазвичай здійснює, незалежний від 

держави центральний банк, який регулює і змінює кількість грошей в зверненні і 

встановлює кредитні процентні ставки. У кожного з цих способів є і плюси, і 

мінуси. Кожна окремо взята держава зі своєю економікою по-різному бореться з 

проблемою інфляції. Тому не можна назвати наведені вище методи 

універсальними для будь-якої економіки. Одно ясне, що інфляція - це складний 

процес, що завдає шкоди економіці країни і її населенню, і боротьба з нею вимагає 

великих сил і матеріальних витрат. 

 


